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Пояснительная записка
Направленность программы
Программа «Познавай-ка» является дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой по развитию познавательных процессов у детей старшего дошкольного возраста социально-гуманитарной направленности.
Содержание и материал данной ДООП «Познавай-ка» относится к стартовому уровню сложности, предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания программы.
Актуальность данной дополнительной образовательной программы обусловлена необходимостью распознавания недостатков в развитии психических процессов и их более ранней коррекции, что позволяет предупреждать затруднения детей в дальнейшем при обучении в школе.
Данная дополнительная общеобразовательная программа составлена с учетом требований основных государственных и ведомственных нормативных документов:
- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (с последующими изменениями)
- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года № 629)
-  Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 
(распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г.
 № 678-р)
- Правила персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в Вологодской области (приказ Департамента образования ВО от 13.11.2023 №ПР.20-0008/23)
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении	  санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
- «Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей» (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3сентября 2019 г. N 467) 
- Устав муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования «Бабушкинский центр дополнительного образования» (приказ Управления образования администрации Бабушкинского муниципального района Вологодской области от 23.01. 2023 г. № 28)
- «Положение о системе оценок, форм, порядке и периодичности промежуточного и итогового контроля МБОУ ДО «Бабушкинский центр дополнительного образования» (приказ от 25.05.2020г. № 34)

Педагогическая целесообразность программы
Программой  предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на развитие высших психических функций детей. В процессе различных видов деятельности, осваиваемых в рамкахпрограммы, у ребёнка разовьётся внимание, восприятие, память, мышление, воображение, речь. Организация занятий по программе «Познавай-ка» позволит доступной форме познакомить ребенка с окружающей его
действительностью. 


Новизна 
В программе обращается особое внимание на развитие тех качеств личности, тех особенностей психических процессов и тех видов деятельности, которые определяют становление устойчивых познавательных интересов детей и успешное обучение их в школе. Исходя из этого, программа построена  в соответствиис логикой психического развития дошкольников: мышления, воображения, внимания, объяснительной речи: произвольности процессов; ценностного отношения к окружающему миру и к себе. Данная программа принципиально отличается от традиционных программ более высокой эффективностью, не допускает перегрузок и обеспечивает охрану здоровья детей.
Цель  и задачи программы
Цель программы: развитие психических процессов у детей старшего дошкольного возраста.
В процессе реализации дополнительной образовательной программы решаются следующие задачи:
Образовательные:
1. Формировать мотивацию учения, ориентация на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества.
2. Формировать у ребёнка целостную картину мира.
Развивающие:
1. Развивать различные виды восприятия.
2. Развивать произвольное воображение, превращение непосредственного воображения в опосредованное.
3. Развивать произвольное внимание.
4. Развивать различные виды  памяти (слуховую, зрительную, двигательную) и ее свойства.
5. Развивать наглядно – действенное, наглядно – образное и логическое мышление.
6. Развивать мелкую моторику руки и в, последствии, начальные навыки письма.
7. Формировать навыки произвольного внимания: сосредоточение, устойчивость, концентрацию.
Воспитательные:
1. Воспитывать чувство товарищества.
2. Воспитывать усидчивость, терпение, трудолюбие и любознательность, навыки общения и совместной деятельности, работы в парах.
Отличительные особенности программы:
- индивидуальный подход к каждому ребёнку с учётом его возрастных и индивидуальных особенностей;
- положительная мотивация выполнения заданий;
- чередование различных видов деятельности;
- объем учебного материала в программе рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. 
Возраст детей – 5-6 лет. Количество детей в группе – 10-15.
Срок реализации программы– программа рассчитана на один учебный год (сентябрь 2025 год – май 2026 год), что составляет 36 учебных недель, 36 часов.
В рамках программы представлено 2 модуля:
1. Первый модуль состоит из 17 часов (сентябрь-декабрь).
2. Второй модуль состоит из 19 часов (январь-май).
Периодичность занятий: 1 раз в неделю по одному академическому часу, 4 занятия в месяц.
Место проведения учебных занятий: МБОУ ДО «Бабушкинский центр дополнительного образования».
Продолжительность занятия: 20-25 минут.
Форма работы: очная.
Основной формой организации учебной деятельности в соответствии с дополнительной программой является игровая деятельность. Все занятия в соответствии с программой  носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. 
Выполнение образовательных, развивающих и воспитательных задач, поставленных программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий педагога и семьи воспитанников.
В соответствии с дополнительной общеобразовательной  программой коррекционное направление работы является приоритетным, так как целью его является развитие психических процессов у детей. 
Полученные данные о познавательном развитии воспитанников определяют основные приоритеты в реализации данной программы — развитие познавательных процессов у детей старшего дошкольного возраста.
Формы занятий:
Практические занятия.
Игровые занятия.
Планируемые результаты освоения программы
В результате реализации программы у детей будут развиты познавательные процессы: внимание, память, мышление. Дети будут  решать логические задачи, понимать смысл задания и находить решение, способны сравнивать, анализировать, систематизировать информацию, запоминать и воспроизводить информацию, владеть навыками сотрудничества.
Обучающиеся будут уметь работать в паре и микро - группе, успешно взаимодействовать  в коллективе, смогут при помощи суждений делать умозаключения, способны доказывать свою точку зрения, обладать навыками самоорганизации, самоконтроля. 
Формы контроля и подведения итогов реализации программы
	Программа предполагает три вида контроля: текущий, промежуточный, итоговый.
Текущий контроль проводится на каждом занятии с целью выявления и устранения ошибок, и получения качественного результата освоения программного материала (дидактическая игра, игровое упражнение, беседа, наблюдение).
Промежуточный контроль проводится после изучения 1 модуля по изученным темам и предполагает выполнение развивающих заданий (дидактических игр, игр с мячом и др.).
Итоговый контроль в конце  года проводится для оценки результатов освоения программы и предполагает итоговое  занятие.
Учебный план 1 модуля
«Развитие внимания и памяти»
	№
п/п
	Название раздела
Темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	Вводное занятие. Проведение техники безопасности. Коммуникативные игры.
	1
	0,5
	0,5
	Беседа, коммуникативная игра.

	2.
	Знакомство с понятием «внимание».
Игры и упражнения на развитие внимания
	5
	1
	4
	Беседа, наблюдение,  Дидактические игры, дидактические упражнения.

	3.
	Знакомство с понятием «память», «слуховая память».
Игры и упражнения на развитие слуховой памяти.
	6
	1
	5
	Дидактические игры, дидактические упражнения

	4.
	Знакомство с понятием «зрительная память».
Игры и упражнения на развитие зрительной памяти.
	4
	1
	3
	Беседа, дидактические упражнения, дидактические игры

	5.
	Промежуточный контроль. Итоговое занятие по 1  модулю.
	1
	-
	1
	Выполнение развивающих заданий.

	Итого
	17
	3,5
	13,5
	



Содержание учебного плана 1 модуля
1. Вводное занятие. 
Теория: ТБ. Правила ПДД, Го и ЧС. Правила поведения на занятии. Организация рабочего места,  меры предосторожности при работе с карандашами, знакомство с необходимыми материалами для работы. Рассказ педагога о деятельности объединения, знакомство с планом работы и задачами.
Практика: Проведение коммуникативных игр на знакомство.
2. Знакомство с понятием «внимание». Игры и упражнения на развитие внимания.
Теория: Знакомство детей с понятием «внимание», видами внимания.
Практика: Дидактические игры и дидактические упражнения.
3. Знакомство с понятием «память», «слуховая память». Игры и упражнения на развитие слуховой памяти.
Теория: Знакомство детей с понятием «память», «слуховая память».
Практика: Дидактические игры и дидактические упражнения, направленные на развитие слуховой памяти.
4. Знакомство детей с понятием «зрительная память». Игры и упражнения на развитие зрительной памяти.
Теория: Знакомство детей с понятием «зрительная память»
Практика:Дидактические игры и дидактические упражнения, направленные на развитие зрительной  памяти.
5. Промежуточный контроль. Итоговое занятие по 1 модулю.
Практика: выполнение развивающих заданий.




1

Календарный учебный график 1 модуля
- Учебные занятия начинаются 8 сентября и заканчиваются 29 декабря 2025 года.
- В каникулярное время занятия проводятся в соответствии с календарно-учебным графиком, допускается изменение форм занятий, проведение воспитательных мероприятий.
- Промежуточный контроль проводится по завершению 1 модуля в декабре месяце.
	N п/п
	Месяц
	Число и время проведения занятий
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1.
	СЕНТЯБРЬ
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	Вводное занятие. Проведение техники безопасности. Коммуникативные игры.
	БЦДО
	Беседа, коммуникативная игра.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	«Мы внимательные»
	БЦДО
	Беседа, наблюдение,  Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	«Смотрим и выполняем»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	«Слушаем внимательно»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	2.
	ОКТЯБРЬ
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	«Все запоминаем»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Запоминаем и выполняем»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Запоминаем на отлично»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Внимательные глазки»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	3.
	НОЯБРЬ
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Слушаем и запоминаем»

	БЦДО 
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Смотрим и запоминаем»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Смотрим и запоминаем»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Смотрим внимательно – выполняем старательно»

	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	4.
	ДЕКАБРЬ
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Внимательные глазки»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Внимательные глазки»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Запоминай-ка»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Посмотри и запомни»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Выполняй-ка». Итоговое занятие.
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	Всего учебных недель: 17
Всего учебных дней: 17




Учебный  план 2 модуля
«Развитие логического мышления, воображения, мелкой моторики, зрительно-моторной координации»

	№
п/п

	Название раздела, 
Темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	Вводное занятие. Правила техники безопасности. Коммуникативные игры.
	1
	0,5
	0,5
	Беседа, коммуникативные игры.

	2.
	Знакомство с понятием «мышление». Игры и упражнения на развитие мышления.
	2
	1
	1
	Дидактические упражнения, дидактические игры

	3.
	Знакомство с понятием «логическое мышление».
Игры и упражнения на развитие логического мышления.
	3
	1
	2
	Дидактические упражнения, дидактические игры

	4.
	Знакомство с понятием «воображение».
 Игры и упражнения на развитие воображения.
	3
	1
	2
	Дидактические упражнения, дидактические игры

	5.
	Знакомство с понятием «мелкая моторика».
Игры и упражнения на развитие мелкой моторики.
	4
	1
	3
	Дидактические упражнения, дидактические игры

	6.
	Знакомство с понятием «зрительно-моторная координация».
Игры и упражнения на развитие зрительно-моторной координации.
	5
	1
	4
	Дидактические упражнения, дидактические игры, речевые упражнения

	7.
	Итоговое занятие по  2 модулю
	1
	-
	1
	Итоговое  занятие (подвижные игры, дидактические игры, игровые упражнения)

	Итого
	19
	5,5
	13,5
	



Содержание учебного плана 2 модуля
1. Вводное занятие. Правила техники безопасности. Коммуникативные игры.
Теория:  Правила поведения в кружке. Цели и задачи на обучение по 2 модулю.
2. Знакомство с понятием «мышление». Игры и упражнения на развитие мышления.
Теория: Знакомство с понятием «мышление».
Практика: Дидактические игры и упражнения, направленные на развитие мышления.
3. Знакомство с понятием «логическое мышление». Игры и упражнения на развитие логического мышления.
Теория: Знакомство с понятием «логическое мышление». 
Практика: Дидактические игры и упражнения на развитие логического мышления.
4. Знакомство с понятием «воображение». Игры и упражнения на развитие воображения.
Теория: Знакомство с понятием «воображение».
Практика: Дидактические игры и упражнения на развитие воображения.
5. Знакомство с понятием «мелкая моторика». Игры и упражнения на развитие мелкой моторики.
Теория: Знакомство с понятием «мелкая моторика».
Практика: Дидактические игры и упражнения на развитие мелкой моторики.
6. Знакомство с понятием «зрительно-моторная координация». Игры и упражнения на развитие зрительно-моторной координации.
Теория: Знакомство с понятием «зрительно-моторная координация».
Практика: Дидактические игры и упражнения, направленные на развитие зрительно-моторной координации.
7. Итоговое занятие по 2 модулю.
Практика: Дидактические игры и упражнения. Итоговое занятие.
Календарный учебный график 2 модуля
- Учебные занятия начинаются 12 января и заканчиваются 25 мая 2026 г. 
- В каникулярное время (кроме летних каникул с 01.06 по 31.08) занятия 
проводятся в соответствии с календарно-тематическими планами, допускается изменение форм занятий, проведение воспитательных мероприятий.
- Итоговый контроль по завершению обучения по программе  –  конец мая

	N п/п
	Месяц
	Число и время проведения занятий
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1.
	ЯНВАРЬ
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	Вводное занятие. Проведение техники безопасности. Коммуникативные игры.
	БЦДО
	Беседа, коммуникативная игра. 

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	«Мы думаем»
	БЦДО
	Беседа, наблюдение,  Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	«Умники и умницы»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	«Мы размышляем»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	2.
	ФЕВРАЛЬ
	Согласно расписанию учебных занятий
	групповая
	1
	«Думаем и размышляем»

	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Размышляй-ка»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Воображалки»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	Страна «Вообразилия»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	3.
	МАРТ
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Угадай-ка»
	БЦДО 
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Умные пальчики»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Ловкие пальчики»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	1
	«Послушные ручки»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	4.
	АПРЕЛЬ
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Наши ручки могут все»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Внимательные глазки»

	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Внимательно смотрим»

	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Выполняем точно, быстро»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	5.
	МАЙ
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Точные руки»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	«Внимательные руки»
	БЦДО
	Дидактические игры, дидактические упражнения.

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	1
	Итоговое занятие. Закрепление всего пройденного материала.
	БЦДО
	Подвижные игры, дидактические игры, игровые упражнения.

	Всего: учебных недель: 19
Всего: учебных дней: 19



Воспитательная деятельность
Цель воспитания: развитие личности,  социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения. 
 Задачи: 
-    развивать умение устанавливать отношения со сверстниками и взрослыми, видеть себя глазами окружающих;
- удовлетворять индивидуальные потребности обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии;
-     обеспечить необходимые условия для личностного развития, социализации и адаптации обучающихся к жизни в обществе.
-      формировать общую культуру обучающихся.
Целевые ориентиры воспитания детей по программе:
-  освоение детьми умения устанавливать отношения со сверстниками и взрослыми, видеть себя глазами окружающих
-  удовлетворение индивидуальных потребностей каждого обучающегося в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии.
- принятие и осознание ценностей традиций,  памятников, святынь 
России;
- воспитание уважения к жизни, достоинству, свободе каждого
человека, понимания ценности жизни, здоровья и безопасности
(своей и других людей), развитие физической активности;
- формирование ориентации на солидарность, взаимную помощь;
- воспитание уважение к труду, результатам труда, уважения
к старшим;
- формирование общей культуры обучающихся.
 Формы и методы воспитания
Решение задач информирования детей, создания и поддержки воспитывающей среды общения и успешной деятельности, формирования
межличностных отношений на основе российских традиционных духовных ценностей осуществляется на каждом из учебных занятий.
Ключевой формой воспитания детей при реализации программы является организация их взаимодействия. 
В воспитательной деятельности с детьми по программе используются методы воспитания: 
- метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение);
- метод положительного примера (педагога и других детей); 
- метод упражнений; 
- методы одобрения и осуждения поведения детей, педагогического требования (с учётом преимущественного права на воспитание детей их родителей (законных представителей), индивидуальных и возрастных особенностей детей младшего возраста) и стимулирования, поощрения (индивидуального и публичного); 
- метод переключения в деятельности; методы руководства и самовоспитания, развития самоконтроля и самооценки детей
в воспитании; методы воспитания воздействием группы, в коллективе.
 Условия воспитания, анализ результатов
Воспитательный процесс осуществляется  на основной учебной базе реализации программы в организации дополнительного образования детей
в соответствии с нормами и правилами работы организации. 
Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического наблюдения за поведением детей, их общением, отношениями
детей друг с другом, в коллективе, их отношением к педагогам, к выполнению своих заданий по программе. Косвенная оценка результатов
воспитания, достижения целевых ориентиров воспитания по программе проводится путём опросов родителей в процессе реализации программы (отзывы родителей) и после её завершения (итоговые исследования результатов реализации программы за учебный год.) Анализ результатов воспитания по программе не предусматривает определение персонифицированного уровня воспитанности, развития
качеств личности конкретного ребёнка, обучающегося. Результат -  получение общего представления о воспитательных результатах реализации программы, продвижения в достижении определённых в программе целевых ориентиров воспитания, влияния реализации программы на коллектив обучающихся: что удалось достичь, а что является предметом
воспитательной работы в будущем. 
Календарный план воспитательной работы
	№
п/п
	Название события, мероприятия
	Дата
	Форма проведения


	1
	День знаний
	Сентябрь
	Праздник 

	2 
	Мой лучший учитель
	Октябрь
	Выставка детских рисунков

	3
	День дружбы в детском саду
	Ноябрь
	Праздник для дошколят 

	4
	Новогодняя Ёлка
	Декабрь
	Новогоднее представление

	5 
	День творчества и вдохновения
	Январь
	Выставка детских рисунков

	6
	День российской науки
	Февраль
	Экспериментирование

	7
	Путешествие в мир театра
	Март
	Театральная постановка

	8
	День шуток и смеха
	Апрель
	Мероприятие, посвящённое Дню смеха в России

	9
	Этот день Победы
	Май
	Мастер-класс по изготовлению поздравительной открытки

	10
	Скоро в школу
	Май 
	Коллективное тестирование в
 игровой форме



Организационно - педагогические условия и методическое обеспечение реализации программы
	Материально-техническое обеспечение Программы:
Учебный кабинет для занятий;
Рабочие столы и стулья по количеству учащихся;
Материалы, инструменты, приспособления, необходимые для занятия.
Дидактическое обеспечение программы: картотеки, пальчиковые игры, мячи, колечки Су – джок для массажа пальчиков, практические задания на развитие внимания, памяти, мышления, воображения и ориентировки в пространстве, настольные игры (мозаики, шнуровки, разрезные картинки, пазлы, лото, домино, счетные палочки), прищепки, трафареты, шаблоны, цветные карандаши, ручки.
Информационное обеспечение реализации программы: интернет сайты и видео-материалы с мультимедийными презентациями по изучаемым темам.
Кадровое обеспечение реализации программы
- образование: высшее педагогическое;
-профессиональная категория: нет требований;
- образование педагога соответствует профилю программы.
Сопровождение группы дополнительным педагогом программой не предусмотрено.
Методическое обеспечение 
На занятиях кружка используются такие виды работы, как:
· Пальчиковая гимнастика.
· Упражнения и игры на развитие слухового восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения.
· Дыхательные упражнения.
· Игры и упражнения для развития мелкой моторики рук, самомассаж кистей рук.
· Упражнения на развитие зрительно-моторной координации.
· Наблюдение.
·  Коммуникативные игры.
При разработке и проведении занятий кружка учитываются эффективные методы, приемы и формы работы для того, чтобы учебный материал был доступен и понятен детям.
В работе кружка предусмотрено использование нетрадиционных методов - массажные мячики, игры с бельевыми прищепками, игры с пуговицами, счетные палочки и многое другое. Для активизации внимания детей на занятии применяются средства ИКТ.
	Основные методы обучения: практические, наглядные, словесные.
Практические методы:  являются основными в реализации данной образовательной программы.
Наглядные методы: активное использование данной группы методов во многом определено возрастными особенностями детей, занимающихся по программе. Использование наглядного материала активизирует деятельность разных анализаторов (слухового, зрительного, тактильного), это, в свою очередь, способствует более прочному закреплению новых знаний.
Словесные методы:  включают в себя объяснение нового материала, беседу, инструктаж детей по работе с различным материалом. В структуре одного занятия может быть использовано несколько словесных методов: объяснение, беседа, инструктаж.
Критерии и показатели результативности
В ходе реализации программы,  в конце каждого модуля проводится занятие с использованием развивающих заданий, которые позволяют выявить уровень знаний и умений детей.
Критерии усвоения детьми  содержания программы
	№ п/п
	Ф.И.О. ребенка
	Уровень

	
	
	



Ребенку предлагается выполнить развивающие задания.   По результатам выполнения проставляются баллы:
0 – не приступает к выполнению задания или действует случайным образом; ребенок не воспринимает помощи со стороны, не понимает смысла задания.
1 – сделана правильная попытка выполнения задания; ребенок воспринимает помощь со стороны, может использовать ее для выполнения задания.
2 – задание выполнено правильно и самостоятельно.
   Уровень успешности определяется по формуле:
n*100%,
УУ=n
где УУ – уровень успешности; n–общее количество баллов, набранных ребенком по данному тесту, n    - максимальное количество баллов (24 баллов).
УУ от 80 до 100% - высокий уровень;
УУ от 65 до 79% - средний  уровень;
УУ от 50 до 64,9% - низкий уровень.




Список использованной и рекомендуемой литературы для педагогов
1. Ануфриев, А. Ф. Как преодолеть трудности в обучении детей -М., 2000. 
2. Бабаева, Т. И. У школьного порога - М., 2003.
3. Басов, А. В. Развитие логического мышления детей. 2005. 
4. Борякова, Н. Ю. Практикум по развитию мыслительной деятельности у дошкольников. - М., 2009.
5. Венгер, Л. А. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста. - М., 1989.
6. Воскобович В.В «Развивающие игры Воскобовича» Санкт-Петербург, 2016. 
7. Гаврина, С. Е. Игры и упражнения для развития внимания и мышления. / Н. Л. Кутявина. - Ярославль, 2000. 
8. Гуткина Н.И. «Психологическая готовность к школе» 4-е из. Переработано и дополнено – СПб.6 Питер 2004. 
9. Деннисон Пол Е., Деннисон Гейл Е. «Гимнастика мозга», Книга для учителей и родителей. Издательство ИГ «Весь», 2017. 
10. Катаева, Л. И. Коррекционно-развивающие занятия в подготовительной группе. /– М., 2004. 
11. Мазепина Т.Б. «Развитие познавательных процессов ребенка в играх, тренингах, тестах», - Ростов-на-Дону, Феникс 2002. 
12. Никитин Б. «Интеллектуальные игры» Год: 2009 | Издательство: Световид | ISBN: 978-5-9901969-1-9 
13. Никитин Б. «Ступеньки творчества или развивающие игры» год: 1991 | Издательство: Просвещение | ISBN: 5-09-003963-1 
14. Сорокина Л.И. Интеллектуальное развитие детей. Конспекты практических занятий. – М. Владос, 2014. 
15. Стародубцева, И. В. Игровые занятия по развитию памяти, внимания, мышления и воображения у дошкольников. - М., 2008. 
16. Шарохина, В. Л. Коррекционно-развивающие занятия в младших, средних, старших группах. - М., 2002. 
Список использованной литературы для детей и родителей
1. Береславский Л. Я. «Интеллектуальная мастерская». – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2000, 96 С.: илл.
2. Тихомирова Л. Ф. «Я открываю мир: Развитие познавательных способностей детей. – Екатеринбург: У – Фактория, 2006. – 240 с. (Серия «Психология детства: Практикум»).
3. «Развиваем мышление. – М.: ЗАО «РОСМЭН – ПРЕСС», 2008. – 79 с. – (Умный ребенок).
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